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1. Medhondlun bygginga- og nidurrifsurgangs

2. Oll akvardantokuferli vardandi uppistandandi byggingar hefjast & einni spurningu —
gera upp eda rifa nidur?

3. | badum ftilfellum er lykilatridi ad framkveema uttekt til ad auka endurnotkun og
endurvinnslu a byggingarefni og vérum og koma pannig i veg fyrir irgangsmyndun.
Slikar uttektir kallast forskodanir fyrir endurbastur/endurbyggingu eda nidurrif eda, oft i
daglegu tali, “drgangsuttektir”.

Forskodun fyrir
endurbastur Sérteekt nidurrif
eda nidurrif

Medhondlun
urgangs

Endurbygging

eda nidurrif?
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1.1. Forskodanir fyrir endurbaetur/endurbyggingu eda nidurrif
("argangsuttektir")

Forskodanir fyrir endurbaetur/endurbyggingu eda nidurrif, stundum kalladar “Urgangsuttektir”,
eru framkvaemar til ad meta endurnotkunar- og urgangsvinnslumdéguleika i kjolfar veentanlegra
byggingaframkveemda.

! Vid kjéradstaedur eeftti ad gera forskodanir fyrir endurbeetur/endurbyggingu eda
nidurrif adur en farid er i utbod eda val a verktaka. betta getur komid i veg fyrir
aol verktakar eigi a heettu ad lenda i 6veentum og ofyrirsédum kostnadi, eins og
til deemis vegna medhéndlunar a skadlegum efnum sem ekki var vitad um fyrir
verktoku.

Slikar forskodanir na yfir eftirfarandi:

* magn og gerd byggingarefnis/byggingavara sem verdur rifid;
* mat & mogulegri endurnotkun og endurvinnslu a fyrrnefndu efni med tilliti til allrar
gildandi l6ggjafar;
! | pessu skrefi eetti ad tilgreina alla ahaettu sem tengist medhéndiun
skadlegra efna.
* vidbotarupplysingar (ef porf er &), til deemis, aazetlad verdmeeti efnis/vara til
endurnotkunar eda aaetladur kostnadur vid medhondlun drgangs.
! Ad svo stéddu eru ekki til neinar stadladar adferdir vio framkveemd
forskodana  fyrir  endurbaetur/endurbyggingu  eda  nidurrif a
Nordurlondunum eda i Evropusambandinu. Frekari upplysingar um
“drgangsuttektir’ i Danmérku, Finnlandi og Svipj6d, ma finna hér.

3.1.1. Almenn skref i “0rgangsuttektum”

Pad eru sex abdalskref i forskodunum fyrir endurbeetur/endurbygginu eda nidurrif

Efnislisti
undirbdinn

Akvérdun um
umfang skodunar

Undirbuningsvinna Vettvangsskodun Radleggingar

> Skref 1: Akvérdun um umfang skodunar.

o adur en skodun fer fram parf akvérdun um umfang verksins
(endurbeetur/nidurrif) ad liggja fyrir (t.d. hvad hlutar byggingarinnar munu
tengjast verkinu);

o tilgreina parf markmid vardéandi umsjén med adfongum (p.e. aherslur vardandi
endurnotkun og endurvinnslu efnis og (ef vid a) moguleg notkun pess i 6drum
verkefnum);

o tilgreina parf vidbotarkrofur fyrir skodunina svo sem aztlad verdmeeti
byggingarefns/byggingarvoru sem verdur endurnytt eda asetladur kostnadur
vid medhondlun drgangs med hlidsjon af peirri leid sem valin er.
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> Skref 2: Undirbuningsvinna.

o midar ad pvi ad safna eins miklum gégnum og mogulegt er um bygginguna og
alla hluta hennar, svo naesta skref (vettvangsheimsédkn) geti verid eins vel
undirbuid og heegt er;

! | pessu skrefi eetti ad tilgreina alla ahaettu sem tengist medhéndiun
skadlegra efna. Hér, finnur pu upplysingar um skadleg efni i
byggingavéru- og nidurrifsiurgangi 4 Islandi.

! [ Danmérku er listinn yfir mégulegar heettur tengdar tegund og aldri 6likra
bygginarefna/byggingavara, birtur hér VC@B's Material Atlas.

o nidurstada hennar eetti ad vera fyrsta uppkast ad lista yfir byggingarefni og
byggingarvorur, p.m.t. 6vissuatridi tengd peim efnum/vérum sem parf ad
athuga i vettvangsheimsokn;

o gogn sem tti ad safna (ad minnsta kosti) eru eftirfarandi:

= stadsetning byggingar og umhverfi (til a® meta adgengi, skipuleggja
veaentanlegt, sértaekt nidurrif og flutningsferli drgangs, p.m.t. nalaegd vid
mogulega geymslustadi byggingarefnis/byggingavara eda
mottdkustdodvar urgangs;

= aldur byggingar (til ad adlaga veentingar um byggingarefni og
byggingarvorur midad vid efnisgeedi og teekni fyrri tima, ef
hénnunargogn reynast ekki tiltaek);

= raunteikningar (adgengilegir adaluppdreettir og séruppdreettir sem
nytast i undirbaningsvinnu vid mat a steerdum, byggingataekni, efnisvali,
stadsetningu ésynilegra patta, t.d. ymiss bunadar, nanari upplysingar
um dadgengileg rymi);

= gbgn um notkunarsogu (til ad utvega upplysingar um fyrri breytingar a
hasnaedinu, t.d. endurbyggingar, vidgerdir, vidhald eda atvik eins og
eldsvoda eda slys sem mogulega hafa haft ahrif & byggingarvérur og
geedi byggingarinnar);

= gbgn um byggingarefni/byggingarvorur (til ad fa upplysingar um
uppruna, gerd, gaedi, liftima, mogulegar haettur og medhodndlun a
byggingarefnum/byggingarvérum sem mogulega eru til stadar i

byggingunni);

! Mat a peim skadlegu efnum sem buast ma vid skal fylgja med byggt a
fyrirliggjandi gégnum (t.d. skra yfir asbest, slys og mengunarslys) eda
meelingar framkveemdar af skodunaradila ef engin gbgn eru faanleg.
Meelingarnar eru lykilatridi til ad tryggja 6rygqi i vettvangsskodun og adlaga
varnir vid peer heettur sem eru til stadar.

= skraningarvottord (ef vid a; veita vidbotarupplysingar um efni og vorur
sem notadar hafa verid og geta einnig innihaldi® mat & mdgulegri
endurnotkun eda leidum til endurvinnslu);
o framangreindar  upplysingar méa finna m.a. i  fasteignaskra,
brunavarnaraaetlanir, skjalaséfnum sveitarfélaga (t.d., Skjalasafn Reykjavikur),
Mannvirkjaskra) eda stafreenum gégnum fra netkerfum, t.d. Google maps.

» Skref 3: Vettvangsheimsokn.
o er axtlad ad vera sjonreen vettvangskonnun sem stadfestir fyrirliggjandi
nidurstédur og aaetlanir sem byggdar eru a skjolum og 6drum gdgnum sem
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safnad hefur veri® saman, asamt pvi ad vera upphafid ad skipulagningu
sértaeks nidurrifs og mogulegra leida til endurheimtar urgangs.

!

Adgangur ad vettvangi verdur ad vera tryggdur. Oll badgengileg svaedi (t.d.
vegna hruninna veggja, hrérlegra stiga eda naleegdar vio skadleg efni skal
Skra i skodunarskyrslunni.
Allt byggingarefni og byggingarvérur sem tiltekin eru i reglugerdum um
aukna framleidendaabyrgd (EPR), verda ad vera tilgreind og medhéndlud i
samreemi vio reglugerdina.

o ekki eru 0l byggingarefni og byggingarvorur audpekkjanleg i sjon og oft er
naudsynlegt ad taka syni til rannséknar:

= sjoénskodun og skadlausar rannséknir (p.e. naer-innraudur litréfsmeelir
(NIR), malmleitartaeki, rontgenflurljomun (XRF)) eru yfirleitt notadar til
ad meta nidurbrot og skemmdir og tilvist skadlegra efna;

= skadlegar rannsoknaradferdir (t.d., brottnam yfirbordslags eda boranir
til ad kanna efnasamsetningu & mismunandi dypi) eru yfirleitt notadar til
ad akvarda edli vissra byggingarefna og byggingarvara (t.d.
efnafraedilega samsetningu).

> Skref 4: Efnis- og vorulisti.
o Efnislistinn yfir byggingarefni og byggingarvorur a stadnum er mikilveegasti hluti
forskodunar nidurrifs par sem hann verdur grunnurinn ad vaentanlegum
framkveemdum (t.d. sértaeku nidurrifi);

!

[ EU Construction & Demolition Waste Management Protocol including
quidelines for pre-demolition and pre-renovation audits of construction
works (Vidauki C), getur pu fundid tillbgur ad pvi hvernig heegt er ad
Skipuleggja slikan efnislista.

o meelt er med ad baeta vid efnislistann videigandi lj6smyndum sem gaetu nyst i
frekari framkvaemdum (t.d. endurbotum, nidurrifi).

> Skref 5: Radleggingar vardéandi umsjon med adfongum.
o utgefnar radleggingar eettu ad innhalda ad minnsta kosti eftirfarandi:

= eins nakveemar upplysingar og kostur er um hvernig a ad flokka efni og
urgang a vinnustad;

= nakveemar upplysingar um leidir (stundum eru fleiri en einn valkostur
fyrir viss byggingarefni/byggingarvorur) til frekari endurnotkun peirra
eda forgun og adrar mdgulegar leidir;

Frekari upplysingar um hugsanlegar leidir til nytingar byggingarvéru-
og nidurrifsurgangs (C&DW) 4 Islandi m& finna hér. bad er samt sem
aour full asteeda til ad fylgjast med islenskum endurvinnslufyrirtaekjum og
6drum hagsmunaadilum | byggingageiranum sem vinna ad fjblgun
endurvinnslu- og endurnotkunarméguleika fyrir byggingavéru- og
nidurrifsurgang C&DW, par sem stutt gaeti verid i fleiri mdguleika a
markadinum.
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listi yfir lagaakvaedi sem parf ad fylgja, auk tilvisunar um hvada paettir
byggingarefna/byggingarvoru/byggingareiningu pau eiga vid;

itarlegar upplysingar um hugsanlega ahaettu tengda nidurrifi og leidir til
ad draga ur henni;

visbendingar um mdguleg fravik fra dsetlunum um adéfangastjornun og
leidir til ad draga ur ahrifum peirra.

! Alslandi, i samraemi vié Byggingarreglugerd (15. Mengun fré mannvirkjum
og medhéndlun byggingar- og nidurrifsurgangs), skal gera aesetlun um
losun byggingar- og nidurrifsirgangs pegar sott er um byggingaleyfi. Sum
vottunarkerfi (t.d., LEED) gera einnig kréfu um slikt skjal. Petta skjal getur
stutt vid forskodun en kemur ekki i stadinn fyrir hana par sem umfang pess
er yfirleitt takmarkadara.

> Skref 6: Skyrslugerd.
o skyrslan dregur saman nidurstoédur fyrri skrefa og verdur ad innihalda ad
minnsta kosti eftirfarandi:

upplysingar um verkid (p.e., eiganda, umfang verksins);

nidurstdédu undirbuningsvinnunnar (p.e., ségu fyrri endurbota/breytinga,
notkunarsogu);

samantekt forskodunar (p.e., itarlega samantekt & gdgnum, aeskilegt er
ad petta sé sett fram i télulegum gildum, til deemis sem massi eda
rammal urgangs sem mun myndast, aaetladur massi, flatarmal eda
rammal efna sem henta til endurnotkunar);

lista yfir pau skjol og annad efni (t.d., ljdésmyndir, afstédumyndir) sem
notad var vid skodunina;

efnislista yfir pekkt byggingarefni og byggingarvorur;

upplysingar um alla aheettupeetti i tengslum vid medhoéndlun umraedds
efnis og vara og leidir til ad draga ur peim;

radleggingar vardandi adfangastjornun.
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1.2. Sértaekt nidurrif

Adur en sérteekt nidurrif hefst skal liggja fyrir itarleg forskodun fyrir endurbaetur/endurbyggingu
eda nidurrif.

! [ mérg &r hefur sérteekt nidurrif verid framkvaemt i verkefnum sem fela i sér
medhdéndlun asbests. Petta pydir ad grunnfaerni i framkvaemd pessara ferla er til
stadar hja hagsmunaadilum; hinsvegar parf ad auka almennt umfang faerninnar.

5 helstu peettir sem hafa ahrif @ endurheimt i

niourrifsferlinu:

* EFNAHAGSLEGIR PATTIR: skortur a eftirspurn eftir endurunnu efni
eda verulega leegra verd peirra samanborid vid kostnad vid
endurheimtina getur dregid ur hagkvaemni verkefnisins.

e ORYGGI: nélzegd vid skadleg efni (sem gerir endurheimt 6mdogulega
eda eykur kostnad vid hana verulega).

e STADSETNING: Skortur a adstddu til endurheimtar efna eda dhagstaett
vedurfar getur krafist aukins skipulags og undirbuningsvinnu.

e RYMI: Takmarkad rymi til ad flokka efni og vérur & stadnum getur
valdid auknum kostnadi vegna parfar fyrir vidbotarrymi.

e TIMI: Undirbuningur forskodunar fyrir nidurrif og sértaekt nidurrif i
kjolfarid er timafrekt og getur aukid kostnad.

! Ny teekni, eins og vélreent nam (sem adstod vid ad besta skipulag nidurrifs og
vinnuflaedi til ad hamarka nytingu audlinda), getur laekkad kostnad og stytt ferli
sérteeks nidurrifs. Hins vegar krefst pjalfun gervigreindarlikana mikils magns
gagna sem getur verid askorun i byggingargeiranum par sem stafraenar
upplysingar um byggingar, sérstaklega eldri byggingar, eru oft ekki til stadar. bvi
er gott ad hafa auga med slikri teekni en ekki bida eftir proun hennar vid
framkveemd & sértaeku nidurrifi.

3.2.1. Almenn skref sértaeks nidurrifs

Nakvaem skref i ferli sértaeks nidurrifs fara eftir sérst6du verkefnisins; po er haegt ad tilgreina
almenn skref sem eiga baedi vid smaerri og steerri verkefni:
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Loka fyrir veitukerfi (t.d. rafmagn, vatn)

Tryggja pa peetti framkveemdarinnar sem purfa pess (til ad tryggja vinnuoryggi)

Ef porf er a: sétthreinsun peirra svaeda sem pess purfa (t.d. vegna tilvist skordyra eda nagdyra)

A 4

Nidurrif og brottflutningur hdsgagna, fastra innréttinga, lausamuna o.s.frv.

Nidurrif og brottflutningur a einingum sem ekki eru hluti af burdarvirki og annarra hluta (t.d. gélf, loft,
hurdir, gluggar)

Nidurrif burdarvirkis

Nidurrif og brottflutningur a undirstédum og jardvegi

Vettvangshreinsun

! AG fiarleegja skadleg efni er hluti af hverju skrefi par sem verid er ad rifa
og fjarleegja efni og hluti, ef vid a.

! begar verido er a0 fjarleegja skadleg efni og hluti parf ad fylgja
strongum verkpattum til ad koma i veg fyrir viximengun a hreinu efni
og vérum.

! Frekari upplysingar um haettur tengdar byggingarefnum og byggingarvérum
ma finna hér.

» Sérteek nidurrifsasetlun
o forskodun fyrir endurbaetur/endurbyggingu eda nidurrif svarar spurningunni
“hvad”, en til ad framkvaema sértaekt nidurrif paf ad svara spurningunni
“hvernig”, og pad er astaedan fyrir naudsyn pess ad utbua hina svokdlludu
sértaeku nidurrifsaeetiun;

! Pad er mjbg aridandi ad naegur timi sé gefinn fra lokum forskodunar
nidurrifs til upphafs sérteeks nidurrifs til ad haegt sé ad undirbta nakveema
Sértaeka nidurrifsaaetiun.

! Yfirleitt, er sértaek nidurrifsazetlun utbuin af verktokum sem hafa
naudsynlega kunnattu og reynslu til ad geta valid pa verkferla og adferdir
sem uppfylla kréfur forskodunarinnar.

o seértek nidurrifsaaetiun inniheldur ad minnsta kosti eftirfarandi:
= umfang verkefnis (p.e., stadsetningu, eiganda, verktaka, markmid);
= hvada adferdir verda notadar og i hvada roé til ad tryggja brottflutning
a byggingarefni og byggingarvérum til frekari
endurnotkunar/endurvinnslu/endurheimtar (samkvaemt radleggingum i
forskodun nidurrifs) og rétta urgangsflokkun;
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Mérg byggingarefni og byggingarvérur (t.d. gluggar, gifsplétur,
timburinnréttingar, hreinleetistaeki) parf ad taka nidur hanadvirkt til ad heegt
sé ad endurnyta pad og petta krefst aukins tima.

Adur en veggir og golf eru rifin parf ad fiarleegja yfirbordslag peirra til ad
baeta adskilnad efna.

Oft parf sérfreedinga til ad taka nidur tilteknar einingar (t.d. er best ad
rafverktakar sjai um ad taka nidur rafeinda- og rafmagnsbinad og
pipulagningamenn sjai um nidurrif pipulagna. bessir adilar vita hvernig &
ad medhédndla og flytja pessa hluti) til ad fordast einféld misték og auka
kostnad i tenglsum vid endurbeetur og vidgerdir.

= skipulag sveedis fyrir séfnun og vardveislu (jafnvel timabundid) & efni og
vorum til endurnotkunar, endurvinnslu og endurheimtar.

bad parf ad tryggja sveedi a vettvangi fyrir (ad minnsta kosti) flokkun a efni
og vérum og pdkkun fyrir frekari endurnotkun, endurvinnsiu og endurheimt.

= skipulagning a s6fnun, vardveislu og flutningi efnis og vara;

Hugid ad starfsadstéou a vettvangi til ad fordast aukinn kostnad og aheettu
vegna flutnings a byggingarefni og byggingarvérum, svo fremi sem pad
skerdir ekki gaedi endurheimtra efna/vara.

Ef porf er a flutningi, reynid ad halda fiarlaegdum i lagmarki. Efnahagsleg
hagkveemni og umhverfislegur avinningur af endurnotkun og endurvinnsiu
minnkar med aukinni fjarlaego.

= |eidir til ad takast a vid pekkt mal vardandi oryggi og ahaettupaetti;
= leidir til ad draga ur umhverfisahrifum vinnunnar (t.d. rykmengun,
utskolun skadlegra efna, minnkun drgangs, t.d. umbudir).
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