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Inngangur

Nalzgt 90% landsmanna nyta jardvarma til hishitunar en adrir purfa ad nota dyrari
orkumidla og njota pa nidurgreidslu til jofnunar hitunarkostnadar. Brynt pykir ad
lekka pennan kostnad rikisins og hafa Orkustofnun og Idnadarraduneytid i samstarfi
vid adila hja haskolum, stofnunum og fyrirteekjum radist i nokkur verkefni i peim
tilgangi ad studla ad meiri hagkvamni i orkunotkun. Eitt pessara verkefna snyst um
orkunotkun til htshitunar.

Til ad afla upplysinga um astand og orkunotkun husa var radist i astandskénnun 43
hisa 4 fjérum péttbylissveedum.

Eggert brostur Porarinsson verkfraedinemi og Dr. Olafur Pétur Pélsson hja
Verkfraedideild Haskola Islands unnu trtak hisa til skodunar par sem einungis voru
valin orkufrek hus og svo 6rfa hus til samanburdar med leegri orkunotkun. Starfsmenn
Rannsdknastofnunar byggingaridnadarins sau um framkvamd kénnunarinnar.

Jon Sigurjonsson verkfraedingur sa um verkefnisstjorn, Dr. Hafsteinn Palsson sa um
tengsl vid fulltrua sveitarfélaganna og David Por Magnusson verkfredinemi og
Témas G. Gudjonsson rannsoknamadur 6fludu naudsynlegra upplysinga med
skodunum og vidtdlum vid ibla. David Pér Magnuisson vann einnig hluta af urvinnslu
verkefnisins. { pessu starfi nutu starfsmenn verkefnisins Ometanlegrar adstodar tengla
hjé sveitarfélogunum, sem voru Gudrun G. Bergmann i Snafellsba, Magnus Jonsson
sveitarstjori Skagastrond, Gudny Hrund Karlsdottir sveitarstjori Raufarhofn og Sveinn
Palsson sveitarstjori { Vik i Myrdal.

Orkutap og orkupdrf
Huasum er @tlad ad vera pannig Ur gardi gerd ad i peim megi halda kjorhita an pess ad
kostnadur vegna sliks sé dhoflegur.

Vegna hitamunar innandyra og utan tapar hus orku; orkutapid ma einkum rekja til
leidni- og loftskiptataps en einnig verdur smavagilegt tap vegna frarennslis vokva. Til
ad halda jéfnum innihita parf husid ad fa orku. Hluti hennar kemur fra ibtium, sél og
vegna almennrar raforkunotkunar og pad sem a vantar fra hitakerfi hussins. Til pess
a0 halda st6dugu hitastigi i hisinu parf ad stilla varmagjof hitakerfisins eftir
umhverfisadstedum, en jafnvagi sem pannig naest milli orkutaps og orkugjafar er oft
kallad orkujafnvaegi hussins, sja mynd 1. Orkutap hussins er beint had hitamun inni
og uti, leidnitap ut um byggingarhluta fer sidan eftir pvi hversu vel er vandad til
einangrunar peirra en loftskiptatapid fer eftir magni loftskipta i husinu. Loftskiptin
stafa badi af Opéttleika hussins og pvi hversu mikid er loftraest. Orkuporf til
hushitunar er pvi augljoslega badi had gaedum hussins og venjum ibtianna.
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Orkujafnvegi
Orkutap vegna: varmaleidni+loftskipta = orkugjof fra: hitakerfi+almennri raforku+sél+ibaum

Mynd 1 Orkujafnveagi huss

Med astandskdnnunum, par sem hus eru skodud og upplysinga leitad hja ibuum, mé fa
nokkud glogga mynd af pvi hvernig orkunotkun er hattad og hvad i astandi huss eda
ibuavenjum hefur mest ahrif a orkunotkun i hverju tilfelli. I pessum tilgangi er
naudsynlegt ad aatla orkuporf ut fra 6fludum upplysingum og bera nidurstdduna
saman vid raunverulega orkunotkun. Samanburdurinn leidir pa i ljés hvort lysing ibua
a hasinu og venjum sinum skyrir orkunotkun til upphitunar og pa hvar sé vanlegast
ad baeta ar til ad draga Gr orkunotkun.

Astandskannanir og 4taksverkefni

Rannsoknastofnun byggingaridnadarins hefur i nokkur skipti gert dstandskannanir &
husum, eins og lyst er ad ofan, i samvinnu vid og med styrk fra Orkustofnun og
[0nadarraduneytinu. Jafnframt hafa verid gerd ataksverkefni 4 vegum Orkustofnunar
og Idnadarraduneytisins til ad efla skilning & orkumalum og draga ur séun i
orkunotkun til hitunar.

Konnun 1979-1980

A arunum 1979 til 1980 voru skodud 320 ibudarhis 4 alls fjorum péttbylissvadum 4
landinu: Bolungarvik, Raufarhofn, Neskaupstad og Hvolsvelli. Stadirnir voru valdir
med pad i huga ad na fram ahrifum mismunandi aldursdreifingar hiisnedis og
umhverfisadstedum (vedurfari). Logd var mikil vinna i ad skoda husin og lysa gerd
peirra og astandi. A pessum arum var talsvert um oliuhitud hus 4 kéldum svadum og
var pa nytni oliukyndingar einnig mald. I urvinnslu voru einangrunareiginleikar
byggingarhluta metnir og aatlud orkup6rf hiisa borin saman vid raunverulega notkun
til ad meta hvada urbodta vaeri helst porf.

Orkuatak 1984-85

Nidurstodur konnunarinnar 19791980 voru notadar til ad meta umfang hagkvaemra
urbdta hiisanna og pannig dztla hvada arangri matti na 4 landsvisu. i kjolfarid var
gert atak 4 vegum [dnadarraduneytisins par sem bodid var upp & skodun hisa og
radgjof vardandi hagkvaemar endurbetur. Huseigendur gatu ad slikri vinnu lokinni
sott um hagstaed lan til endurbota.



Orkudagar 1999-2000

Arid 1999 var enn gert orkuatak 4 vegum Orkustofnunar og Idnadarraduneytisins til
ad freeda huseigendur 4 koldum svedum um hvad geti talist edlileg orkunotkun og
hvad sé til rada til ad na aukinni orkuhagkvamni vid hitun husa. Fyrra arid var tekid
saman kynningarefni fyrir teknimenn og skdla og utbuid reikniforrit til ad aatla
orkuporf husa. Starfsmenn Rannsoknastofnunar byggingaridnadarins og
Orkustofnunar héfdu sidan samvinnu vid orkuveitur 4 nokkrum stodum: Olafsvik,
Grundarfirdi, Skagastrond, Hofsosi, Raufarhfn, Porshéfn og Vopnafirdi, og stodu
adilarnir { sameiningu ad svokélludum Orkudegi arid 2000 par sem almenningur gat
fengid upplysingar um orkunotkun husa og persénulega radgjof vardandi hvad maetti
betur fara til ad draga ur orkunotkun til hitunar. Starfsmenn orkuveitna a hverjum stad
og husverdir fengu sérstaka kynningu vardandi orkunotkun bygginga. A Orkudegi 4
hverjum stad voru flutt erindi og gestir gatu skodad farandsyningu sem seljendur
byggingarvoru stodu ad, par sem syndar voru vorur sem studla ad betri nytingu
hitunarorku, s.s. gler, styringar hitakerfa, einangrunarvorur o.fl. Alls fengu 84
huseigendur r40gjof vardandi his sin en gestir 4 kynningarfundum og syningum voru
mun fleiri.

Astandskénnun 2005

Sumarid 2005 var ad frumkvadi Orkustofnunar og Idnadarraduneytisins gerd
astandskonnun enn a ny 4 fjorum péttbylissvedum: Snafellsbe, Skagastrond,
Raufarh6fn og Vik i Myrdal. Valin voru til skodunar hus sem téldust hafa mikla
orkunotkun og starfsmenn Rb séfnudu upplysingum um pau og reeddu vid
huseigendur. Alls voru skodud 40 med mikla orkunotkun og 3 sparneytnari hus til
samanburdar. Verkfraedideild Haskola Islands sa um ad akvarda urtak husa til
skodunar.

Orkunotkun husa

Orkunotkun hutisa er had almennri gerd pess og venjum ibua eins og lyst er ad framan,
en vitaskuld einnig staerd hissins. Pegar bera 4 saman orkunotkun husa er pvi
orkunotkun peirra idulega reiknud 4 hvern hitadan riammetra htssins. Med hitudu
rymi er att vid pad rymi sem ibuar vistast i og almennt afmarkast petta rymi af innra
fleti einangrunar hussins. Samanburdur sem midast vid fasteignamatsrammal er ekki
eins gdour par sem fasteignamatsrammalid midast nokkurnveginn vid ytri fleti
huassins og reiknar pannig med rimmal Gtveggja og paks og einnig hugsanlegt kalt
pakrymi. Samanburdur byggdur 4 orkunotkun & hvern hitadan rimmetra er p6 ekki
alveg einhlit vidmidun par sem 16gun hussins og sterd hefur veruleg ahrif & hvernig
orkutapid skiptist i leidni- og loftskiptatap. Almennt gildir ad pvi reglulegri sem 16gun
huss er og pvi staerra sem husid er, pvi hagstadara er hlutfallslegt orkutap pess
(reiknad 4 hitad rymi), sja linurit 1.
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Linurit 1 Hlutfallslegt orkutap 4 hitadan rimmetra, had 16gun og staerd huss

Eins og sést & linuritinu getur litid has haft allt ad tvofalt heerri orkunotkun & hvern
rammetra en stort hiis med sambarilega einangrun og hagsteda 16gun. Logun og
staerd huss skiptir pvi talsverdu mali og til ad gera samanburd a pessu milli husa er
audveldast ad reikna hlutfallid milli umliggjandi flata (veggir+golft+pak+gluggar) og
hitads rimmals, hér nefnt A/V-hlutfall. Almennt gildir ad midad vid sému
einangrunarpykktir er htisid pvi hagstadara i hitun sem A/V-hlutfallid er lagra.
Utreiknad A/V-hlutfall fyrir htsin i sidustu astandskénnun (2005) er synt { linuriti 2
og sést par ad husin eru talsvert mismunandi ad pessu leyti. bekkt er ad eldri hus eru
idulega minni en nyrri his og ad pvi leyti 6hagstadari i upphitun, en pau vinna
muninn idulega upp ad hluta par sem l6gun peirra er oft hagstadari. Mismunur { staerd
huasa og 16gun mun pvi valda pvi ad orkunotkun er talsvert mismunandi milli husa, an
pess ad petta skyrist af 1élegum fragangi eda 6heppilegum venjum ibua. [ peim
tilfellum par sem A/V-hlutfallid er mjog lagt, eins og sja ma deemi um i linuriti 2, er
um ad reda radhus par sem fletir ad utilofti eru edli malsins samkvemt hlutfallslega
mun minni & hitad rymi en tidkast i sérbyli.

Samanburdur husa, pegar orkunotkun hefur verid leidrétt fyrir mismunandi atilofthita
og reiknud 4 hvern rimmetra hitads rymis, gefur nokkud glogga mynd af orkuporf
bygginga. Ef tekid er negjanlega stort rtak sést hvernig orkupérfin dreifist. Slikar
samanburdartdlur ur konnununum 1979 og 2005 eru syndar 4 linuriti 3.
Nidurstédurnar ur skoduninni 1979-80 syna venjulegt astand hisa a peim tima, en
skodunin 2005 var adallega gerd 4 husum sem toldust dvenjulega orkufrek.



1,80

*
1,60 +— :
1,40 ' - — . = —— ————
=] L 4
<
L‘g P * ’. L 2
= 1,20 *— — — —2% g0 o -
Z " * PN 4
< ”» o &
1,00 +— - ' . — *
L 4
& ® &
L 2 ¢ ..
0,80 +—— ——— ————— — —
L 4
0,60 = s S me e
1900 1920 1940 1960 1980 2000
Byggingarar

Linurit 2 Hlutfall milli umliggjandi flatarmals og hitads rammals (A/V) eftir
byggingarari husa, his skodud sumarid 2005

Eins og sést af linuritinu skarast hdparnir, en htsin fra konnuninni 2005 liggja p6
meira i efri hluta dreifingar hiisanna ur kénnuninni 1979. betta bendir til pess ad
breyting i orkunotkun hisa 4 pessu timabili sé ekki mikil. Orkunotkun htsanna er
mjog mismunandi eins og sja ma og mikil dreifing i télunum, eldri hisin p6 almennt
med ivid meiri notkun en pau nyrri og dreifast einnig meira. Arleg orkunotkun
husanna liggur almennt 4 bilinu 50-200 kWh/m®. Til pess ad fa mat 4 4stand htisanna,
og freista pess ad sja hvernig orkutapid skiptist, pa er reiknad ut aztlad orkutap husa.
Utreikningarnir byggjast a upplysingum um hus, innihita og péttleika. Midad er vid ad
»gefins orkan® (varmi fra ibtium, sdl og almennri raforkunotkun) samsvari 2,5°C i
innihita og reiknad med ad orka fra hitakerfi htssins sjai um upphitun ad 60ru leyti.
Samanburdur milli pannig dztladrar orkuparfar og raunverulegrar orkunotkunar er
syndur 4 linuriti 4. Vid samanburd parf ad hafa i huga ad i raunverulegu
orkunotkuninni er medtalin orka sem purfti til ad hita kranavatn og pvi edlilegt ad
orkuporf sé vanaatlud sem pvi nemur. Hinsvegar kemur i 1j6s ad aatlud orkuporf er
oftar leegri en raunveruleg notkun (punktar nedan skalinunnar 4 linuritinu) fremur en
hid gagnsteda. Eins og sést af linuritinu ma med utreikningum pokkalega aetla
medalorkupdrfina en fyrir einstok his getur fravikid verid talsvert mikid a4 bada boga.
Slik fravik eru vel pekkt Gr 6drum kdnnunum og ma rekja til dvissu vardandi
uppbyggingu huss, rangrar detlunar 4 innihita eda oreglulegs innihita, vanstillingar
hitakerfis eda rangs mats a loftskiptum.



300,0 -

*
250,0 + SR .
* o
mA *
£ . .
= =2 L 4
§ 2000 — < -
S ®e é uy
< 00- 00. @ * = ; K
Z 1500 te o Cel e + Urtak 1979
= s T tE LN = Orkufiek 2005
g ¢ 00‘ :. & : " =
2 o ° o,
2 1000 [———eeg%e > st:" X~ .
-+ Y 4 N : e il -
L 4

O ¢ ".'.‘?0 *

L 4

50,0 3wt
*
0,0 +——
1880 1900 1920 1940 1960 1980 2000
Byggingarar
Linurit 3 Arleg orkunotkun & hitadan raimmetra, leidrétt fyrir mismunandi Gtihita

Uppbygging huss og orkunotkun

[ konnuninni voru flatarsteerdir byggingarhluta lesnar af teikningum eda maldar 4
stadnum ef teikningar fundust ekki. Upplysinga um uppbyggingu husa var aflad hja
ibuum og med skodun & byggingunum. Augljéslega hefur teknilegt dstand huissins
mikil ahrif & orkunotkun pess, og pa sérstaklega einangrun byggingarhluta.
Einangrunargildi byggingarhluta er gefid upp sem svokallad U-gildi, sem segir til um
hversu mikid orkutap (varmaflutningur) verdur a timaeiningu um hvern fermetra vid
fyrir hverja gradu i hitamun yfir byggingarhlutann, U-gildi er pvi gefid upp i
einingunni W/m’K. I pessu samhengi er astada til ad skoda hvada einangrunarkrofur
hafa verid gerdar i gegnum tidina, sja t6flu 1. Framan af voru sérstakar sampykktir
fyrir einstok svaedi og hafa pa krofurnar verid svipadar pvi sem gerdist {
byggingarsampykkt Reykjavikur. Eins og sést af téflunni voru kréfurnar lengi vel
mjo6g litlar midad vid pad sem nu gerist, en orkukreppan & seinni hluta attunda
aratugarins breytti pessu.
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Linurit 4 Samanburdur reiknadrar orkuparfar og raunverulegrar orkunotkunar fyrir
hasin sem voru skodud 2005

Tafla 1 Lagmarkskrofur til einangrunargilda (U-gilda) byggingarhluta, W/m°K

bak Veggir  Gluggar*  Golf

Byggingarreglugerd 1998 (nugildandi) 0,2 0,4 2,0 0,2
Byggingarreglugerd 1979 med breytingum 1984 0,2 0,4 2.5 0,3
Byggingarsampykkt Reykjavikur 1965 0,8 0,8 Engin krafa 0,8
Byggingarsampykkt Reykjavikur 1945 1,16 1,16 Engin krafa 1,16

* vegi0 medaltal karma og glers

Nidurstodur astandskdnnunarinnar 2005 & pokum eru syndar i linuriti 5. A laréttum és
linuritsins er byggingarar hisa en U-gildid synt 4 16dréttum as. Linuritid synir radandi
einangrunargildi hvers paks fyrir sig (taknad ,,meginhluti*) en einnig fravik einstakra
hluta paka pegar einangrun paks sama huss er af mismunandi gedum (tdknad
,minnihluti*). Langflest pokin, 6had aldri husa, eru med U-gildi undir 0,5 W/m’K og
nokkur hluti paka af misjofnum aldri uppfyllir nigildandi krofur til nybygginga (0,2
W/m’K). Einangrun paka hefur ad ségn ibtia verid endurbztt i 16 husum, ad einhverju
eda Ollu leyti. Eins og linuritid synir eru p6 enn deemi um mjog illa einangrada
pakhluta med U-gildi um og yfir 2 W/m’K (engin einangrun).
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Linurit 5 U-gildi skoéaéra paka 2005 eftir byggingartima. Krafa reglugerdar i dag er
U=0,2 W/(m’K). Synt er annarsvegar astand meginhluta paks og svo
I1élegri hlutar.
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Linurit 6 U-gildi sk06a6ra veggja 2005 eftir byggingartima, krafa reglugerdar i dag

er U=0,4 W/(m’K). Synt er annarsvegar astand meginhluta veggja og
hinsvegar Iélegri hluta.

Nidurstodur astandskonnunarinnar 4 utveggjum eru syndar i linuriti 6. Um linuritid

gilda somu skyringar og ad ofan um linurit 5. Flestir veggjanna, 6had aldri husa, eru
med U-gildi undir 0,8 W/m’K og nokkur hluti veggja af misjofnum aldri uppfyllir
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nagildandi kréfur til nybygginga (0,4 W/m?K). Einangrun veggja hefur ad ségn ibta
verid endurbett i 10 hiisum, ad einhverju eda 6llu leyti. Eins og linuritid synir eru p6
enn demi um mjog illa einangrada vegghluta med U-gildi um og yfir 2 W/m’K (mjog
litil eda engin einangrun).
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Linurit 7 Vegid medal U-gildi glugga og hurda i skoduninni 2005 eftir
byggingartima. Krafa reglugerdar i dag fyrir glugga (vegid medaltal karma
og glers) er U=2,0 W/(m’K).

Nidurstodur astandskdnnunar a gluggum og hurdum eru dregnar saman { linuriti 7. U-
gildi flatanna eru mjég mismunandi og kemur par hvort tveggja til, ad glergadi eru
misjofn og hlutfall glugga- og hurdaflata er mismunandi milli husa. Nanast allt gler i
htsunum er venjulegt tvofalt gler, svonefnt filmugler sést i einstaka tilvikum en
einfalt gler sést ekki. I storum hluta hiisanna er vegid medaltal U-gilda glugga og
hurda um og yfir 2,8 en adeins litill hluti hiisanna uppfyllir ad pessu leyti krofur
nugildandi reglugerdar.

Skipting orkutapsins

Skipting reiknads orkutaps eftir byggingarhlutum er synt 4 linuriti 8. Hlutfallsleg
skipting orkutaps einstakra byggingarhluta og vegna loftskipta er mjog mismunandi
eftir byggingum og er litillega had aldri bygginga. I pessu sambandi er naudsynlegt ad
atta sig 4 a0 16gun bygginga og sterd gluggaflatar er breytileg eftir aldri bygginga.
Eldri byggingar eru idulega fleiri en ein h&d og hafa pvi hlutfallslega storan veggflot
en samtimis er hlutfall gluggaflatar af veggfleti litid, nyrri byggingar hafa
hlutfallslega minni veggflot en staerri gluggaflot. Hlutfallslegt orkutap um glugga er
pvi mun herra i nylegri byggingum (allt ad 45%) en peim eldri (idulega 20-30%) og
hlutfall orkutaps veggja leekkar eftir pvi sem byggingin er nyrri. Reiknud
medalskipting orkutaps eftir byggingarhlutum og loftskiptum er synd i t6flu 2.

11
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Linurit 8 Skipting reiknads orkutaps

Tafla 2 Hlutfallsleg skipting reiknads orkutaps (medaltal)

2020

Hlutfallslegt tap (%)

bak 14,7
Veggir 21,3
Gluggar og hurdir 25,6
Golf 16,4
Loftskipti 22,0

Alls 100,0

béttleiki husa og loftunarvenjur

Ibuar voru spurdir um loftunarvenjur sinar og einnig hvort peir yrdu varir vid opétt-
leika i vedurhjup hussins. Ibtar 39 husa af 43 svérudu og eru svorin synd i t6flu 3
(einn svaradi tveim spurningum jatandi og heildarfjoldi svara i toflunni pvi 40).

Tafla3 Svor ibta um loftunarvenjur og péttleika huss

Fj. svara %

Talsvert eda mikio loftraest 7 18
Opéttir gluggar eda ttihurdir 9 22
Opéttir utveggir eda pak 3 8
Husio sagt pétt 21 52
Alls 40 100

Af svorunum ad dema er augljost ad loftraestivenjur hafa ahrif 4 orkunotkun,
ennfremur er nokkud algengt ad 6pétt sé¢ med gluggum og hurdum, eda 22%, og i

tepum 10% tilvika eru byggingarhlutar opéttir.
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Innihiti

Almennt segja ibtiar ad peir leitist vid ad halda innihita um 20°C, legst 18°C og hast
25°C (sja linurit 9). Einn ibtianna kvadst laekka hita ad neturlagi med pad ad
markmidi ad hitinn fari nidur i allt ad 16°C. I 10 husum af alls 43 segjast ibvar leekka
hitann ad neeturlagi til ad draga ur orkunotkun.
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Kjorhiti (°C)

Linurit 9  Kjorhiti innanhuss hja 29 adspurdum htseigendum, medalkjorhiti er
20,4°C og stadalfravik 1,27°C.

Styringar hitakerfa
Konnud var tegund hitakerfa og styringa og eru nidurstodur syndar i toflu 4.

Tafla 4 Tegund hitakerfa og styringar

Tegund hitunar Fjoldi Sjalfvirkir Einn sjalfv.
ofnlokar hitastillir

Vatnshitakerfi (raftipa) 24 6 6

Bein rafhitun 18 15 2

Vatnshitakerfi (tupukerfi) eru nokkru algengari en bein rafhitun, en sjalfvirkir
ofnlokar i fyrrnefndu kerfunum eru ekki algengir. I beinni rathitun (pilofnar) eru
slikar styringar hinsvegar nanast allsradandi.

Astand hisa og leidir til urbéta
Til pess ad draga ur orkunotkun huss til upphitunar eru nokkrar mismunandi leidir
feerar;
e Beata einangrun byggingarhluta (t.d. betra gler eda pykkari einangrun)
e Minnka loftskipti (pétta husid og styra loftrasingu)
e Lakka innihita (um 7% minni orkuporf fyrir hverja gradu i lekkudum innihita)
e Beta styringu hitakerfis (t.d. nota sjalfvirka ofnloka)

Verdur nu fjallad um hverja pessara leida i 1josi nidurstadna astandskénnunarinnar, en

augljost ma vera ad endurbatur geta verid mjog misdyrar og verdur ad skoda i hverju
tilviki fyrir sig hver hagkvamnin er af hinum ymsu lausnum.
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Einangrun og gler

Almennt ma mida vid ad reglugerdarakvadi vardandi U-gildi byggingarhluta hafi
framan af verid 4 undan pvi sem gerdist i byggingaridnadi, po svo vitad sé ad eftir
1990 var eitthvad um ad hus varu einangrud betur 4 sumum svadum en reglugerd
krafdist. Med samanburdi einangrunargilda einstakra aldursflokka, sem synd eru a
linuritum 5 og 6, vid toflugildin 1 t6flu 1 sést pvi ad talsverdar umbetur hafa pegar
verid gerdar 4 byggingarhlutum margra htsa. Pessu ber einnig vel saman vid
upplysingar fra ibaum. Enn eru pé demi um mjdg illa einangrud pok og veggi og er
pa talsverd hatta 4 slaga (rakapéttingu) a innra yfirbordi.

o [ nokkrum tilvikum er audvelt, og vel vidradanlegt fjarhagslega, ad endurbzta
pakeinangrun en i 6drum tilvikum krefst slikt umfangsmikilla endurbota.

e Almennt er kostnadarsamt ad endurbata einangrun ttveggja par sem slikt verdur
helst gert med einangrun og kledningu utan 4 vegg. Slikar adgerdir eru sjaldnast
hagkvaemur kostur ut fra baettri orkunytingu einni sér en koma vitaskuld til alita
pegar gera parf vid yfirbord veggja af 60rum s6kum (t.d. par sem eru
steypuskemmdir eda skipta parf ut kledningu Gtveggja).

e Gler i byggingunum sem voru skodadar er alltaf tvifalt, en yfirleitt er um
venjulegt tvofalt gler ad reeda en ekki svokallad filmugler sem nu er allsradandi i
nybyggingum. Sidarnefnda glerid hefur mun hagsteedara U-gildi en venjulega
glerid, eda idulega 1,6-1,9 i stad 3,0 W/m’K fyrir venjulegt tvofalt gler. bad parf
ad hvetja folk til ad velja filmugler pegar til stendur ad skipta um gler, en einnig
er astada til ad skoda hvort hagkvamt s¢ ad skipta um gler fyrr en
endingarastadur einar sér gefa tilefni til.

Sumar bygginganna eru i mjog sloku astandi og parfnast endurbyggjar ad verulegu
leyti ef na 4 fram @skilegri hagkvaemni i upphitun peirra. Slikar endurbatur eru svo
umfangsmiklar ad par geta ekki ordid hagkvamar midad vid einan saman sparnadinn
vegna minni upphitunarkostnadar.

pratt fyrir umbatur & mérgum byggingarhlutum er orkunotkun hisanna p6 enn
talsvert ha midad vid pad sem telst gott a hverjum stad. Til ad syna hvada svigrum er
til hagkvamari orkunotkunar er i linuriti 10 synt hver orkuporf htisanna veri ef pau
uppfylltu 61l nagildandi krofur byggingarreglugerdar. Algeng orkuporf slikra htisa
veeri pé 4 bilinu 60-80 kWh/m®, sem er verulega undir pvi sem husin nota { dag (80—
200 kWh/m?).
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Byggingarér

Linurit 10 Aztlud orkunotkun til hitunar ef 611 hisin uppfylltu nugildandi kréfur
reglugerdar

Innihiti og styringar
ibtiar gefa upp hugmyndir sinar um kjérhita, sja linurit 9, og ef petta er raunverulegur
innihiti pa er hitaporf stillt { hof. Ekki er pd 6ruggt ad raunverulegur innihiti sé @tid sa
sami og kjorhitinn, og kemur par einkum tvennt til;
e Styringar hitakerfis ekki alltaf nogu vandadar
e DPess ma venta ad i illa einangrudum husum purfi ad halda herri innihita en
annars veri til ad draga r hattu 4 slaga og ennfremur til ad vega upp a4 moti
geislun fra kéldum hjapflotum.

{ skodun 4 stillimoguleikum hitakerfanna kemur i 1jos ad talsvert er um ad einn
hitastillir (svokallad ,,termostat) sé¢ notadur i vatnshitakerfum. Til ad tryggja
hamarksnytingu hitaorku i sliku kerfi parf hitakerfid ad vera jafnvagisstillt. Slika
stillingu parf ad yfirfara reglubundid og pvi med 6llu dvist hvernig stadan er { peim
malum.

bar sem innihiti redur miklu um orkutap huss vardar miklu ad honum sé styrt sem
best. Til ad nyta svokalladan gefins varma fra sol er naudsynlegt ad hitastyring sé
sjalfvirk og helst & hverjum ofni. A hinn béginn gerir einn hitastillir fyrir allt kerfid
audvelt ad laekka hitastig ad neturlagi, og pyrfti ad kanna betur hverju su adferd skilar
i raun svo hagt sé ad leggja mat & hvad sé€ unnid og hverju féornad med mismunandi
styringum.
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Loftskipti i hisum
Af heilbrigdisastedum er naudsynlegt ad lofta hus ad einhverju marki, en idulega er
loftun hérlendis umfram pad sem naudsyn krefur.

[lla einangrud hus eru sennilega loftud umfram lagmarksporf og pa til ad draga ar
haettu 4 slaga 4 hjupflotum ad vetrarlagi.

Askilegt er ad na ad loftpétta hus eftir fremsta megni svo audveldara sé ad styra
loftskiptum. I pessum tilgangi er 6dyr og einfold leid ad setja gdda péttilista a glugga
og hurdir, en nidurstédur syna ad skortur er a sliku i 22% tilvika (tafla 3).

Til ad na fram hagkvaemum endurbotum 4 husum purfa huseigendur ad fa hvatningu i
einhverju formi, t.d. fjarhagsstyrk eda hagkvam lan til endurbéta, virka hvatningu fra
sveitarfélogum og orkuveitum og loks adgang ad radgjafarpjonustu par sem meta parf
hagkvamni endurbdta i hverju tilviki fyrir sig.
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SKIPTING ORKUTAPS HUSA

' PAK 14,7%

GLUGGAR OG
HURBDIR 25,6%

LOFTSKIPTI 22,0%

VEGGIR 21,3% <=

v

GOLF 16,4%
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